
                                                                                                                              



 

Цель: создание социально-
психологических условий для 

успешного обучения и развития 
ребенка в ситуациях школьного 

взаимодействия, реализация 
полученного опыта в обществе.

Задачи:

•Создать оптимальных условий для сохранения психологического здоровья
субъектов образовательного процесса.

•Оказать помощь детям, испытывающим различные трудности
педагогического и социально – психологического характера.

•Отслеживать социально - педагогический статус учащихся и динамику его
психологического развития в процессе школьного обучения.

•Организовать работу по профилактике правонарушений, предупреждению
правонарушений и отклоняющегося
поведения учащихся.

•Обеспечить социальную защиту детей, находящихся под опекой.

•Обеспечить социально-психологическое сопровождение детей «группы
риска».

•Создать условия для продуктивного развития учащихся, имеющих проблемы
в психологическом развитии.



Работа с учащимися 
Ответственн

ый 
Работа с педагогами 

Ответственн

ый 
Работа с родителями 

Ответственн

ый 

СЕНТЯБРЬ 

Определение социального 

профиля учащихся и их семей 

Классные 

руководители 

Формирование совета 

профилактики 
 

Индивидуальные консультации 

с семьями СОП 

Социальный 

педагог 

Составление банка данных 

социального положения 

учащихся 

Социальный 

педагог 

Составление социального 

паспорта школы 

Социальный 

педагог 
  

Диагностика тревожности в 5 

классах (тест Филлипса) 

Педагог-

психолог 

Выявление учащихся из 

неблагополучных семей, или 

семей, требующих 

повышенного педагогического 

внимания 

Социальный 

педагог 
  

Наблюдение за адаптацией 

учащихся 1-х и 5-х классов 

Педагог-

психолог 

Индивидуальное 

консультирование педагогов и 

родителей (по запросу) 

Администраци

я школы 

Организация дополнительного 

питания  

Администраци

я школы, 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Тренинг по профилактике 

аддиктивного поведения, 

суицидальных наклонностей, 

формированию установок на 

ЗОЖ (5 кл) 

Мониторинг ФГОС в 5 классах 

(методика Александровской)  

Педагог-

психолог, 

классные 

руководители Выступление на ШМО 

классных руководителей 

«Организация СПТ учащихся» 

Педагог-

психолог 

Информирование родителей на 

родительских собраниях о 

проведении СПТ 

 

Организация и проведение 

СПТ 

Педагог-

психолог, соц 

педагог, 

заместитель по 

ВР 

ОКТЯБРЬ 

Организация свободного 

времени (доп образование) 

учащихся учетных категорий, 

детей из семей ТППВ 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

Контроль посещаемости уроков 

учащимися учетных категорий, 

детьми из семей ТППВ 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

 
Педагог-

психолог 



Профилактическая и 

коррекционная работа по 

результатам СПТ диагностики  

Педагог-

психолог, 

социальные 

педагог, 

классные 

руководители 

Знакомство классных 

руководителей с результатами 

СПТ-диагностики, составление 

плана работы по результатам 

СПТ, индивидуальные 

консультации, корректировка 

планов по ВР 

Педагог-

психолог, 

руководитель 

ШМО 

классных 

руководителей, 

заместитель по 

ВР 

Индивидуальное 

консультирование по 

результатам СПТ, ознакомление 

с планом коррекционной работы  

Педагог-

психолог 

Тренинг по профилактике 

аддиктивного поведения, 

экстремистских проявлений в 

среде аподростков 

«Осторожно – скрытая угроза» 

(экстремизм, терроризм) (9-11 

кл) 

Педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

Индивидуальные беседы с 

семьями СОП, наблюдение 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Диагностика по ФГОС 1 класс 
Педагог-

психолог 
Знакомство с результатами 

диагностики на ШМО классных 

руководителей 1-4 классов, 

индивидуальные рекомендации 

Педагог-

психолог 

Общешкольное родительское 

собрание в 1 классах 

«Проблемы адаптации 1-

классников» 

Педагог-

психолог 

Мониторинг уровня 

воспитанности школьников  

1-11 классов 

Педагог-

психолог 

Знакомство с результатами 

мониторинга на классных 

собраниях 

Классные 

руководители 

НОЯБРЬ 

ФГОС мониторинг 2, 6-7 

классов 

Педагог-

психолог 

Выступление на ШМО кл рук с 

результатами мониторинга 

уровня воспитанности, уровня 

тревожности с рекомендациями 

Педагог -

психолог 

Мониторинг 

«Удовлетворенность родителей 

работой образовательного 

учреждения» 

Классные 

руководители, 

педагог-

психолог 

Всемирный день отказа от 

курения (встреча Горновым 

П.А.) 

Соц. педагог, 

классные 

руководители 

Знакомство с результатами 

мониторинга индивидуальные 

консультации 

Педагог-

психолог 

Общешкольное родительское 

собрание «Помогите мне 

учиться» 2 кл 

Педагог-

психолог 

Профилактические встречи, 

беседы о правонарушениях и 

видах ответственности н\л за 

совершенные 

правонарушения, о 

деструктивном контенте в сети 

Интернет (противодействие 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

Информирование о 

деструктивном контенте в сети 

Интернет (на плановых 

совещаниях) 

Педагог-

психолог, соц 

педагог 

Индивидуальные консультации 

с родителями неуспевающих 

учащихся 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 



экстремизму, терроризму) – 

МО МВД Ханова Л.А. 

Тренинг по профилактике 

аддиктивного поведения, по 

формированию установок на 

ЗОЖ, профилактике 

экстремистских проявлений в 

среде подростков «Интернет – 

за и против» (6-7 кл) 

Педагог-

психолог 

Форумы «Шаг за горизонт», 

«Твои возможности» (по плану 

УО и МП) 

УО и МП, 

заместитель по 

ВР, советники 

по воспитанию 
Мониторинг «Самоаттестация 

коллектива» 

Классные 

руководители, 

педагог-

психолог 

ДЕКАБРЬ 

Опрос для выявления 

компьютерной зависимости у 

учащихся 6 классов 

Педагог-

психолог 

Индивидуальные консультации 

с классными руководителями по 

компьютерной зависимости 

Педагог-

психолог 

Общешкольное родительское 

собрание «Риски подросткового 

возраста» 6, 8 кл 

Социальный 

педагог, 

педагог-

психолог 

Школа здоровья. Встреча со 

специалистами (врач-нарколог 

МЦ Авиценна, психолог из 

Центра Здоровья) 

Педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

Знакомство с результатами 

мониторинга 

удовлетворенности родителей 

организацией учебно-

воспитательного процесса в 

школе. 

Педагог-

психолог 
  

Декада профилактики: конкурс 

рисунков по ЗОЖ, показ 

фильмов (Опасное 

погружение), беседы, урок 

добра (к международному дню 

инвалидов) 1-9 кл 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

  
Индивидуальные консультации 

с учащимися из  семей ТППВ 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

Организация и проведение 

мероприятий, посвященных 

«Всемирному Дню борьбы со 

СПИДОМ» (вебинар ГБУЗНО, 

памятки «Это важно знать) 10-

11 кл 

Соц. педагог, 

классные 

руководители 
    



Квест для параллели  

6 классов «Компьютер – друг 

или враг?» 

Педагог-

психолог, 

классные 

руководители  

6 классов 

Индивидуальные собеседования 

с учителями по работе с детьми 

из семей ТППВ 

Социальный 

педагог 

Методические памятки и 

разработки для родителей по 

пропаганде ЗОЖ 

Социальный 

педагог 

Привлечение подростков, 

склонных к вредным 

привычкам к участию в 

спортивных соревнованиях. 

Соц. педагог, 

классные 

руководители 

Подготовка материала для бесед 

с учащимися по темам «Что 

такое экстремизм, терроризм», 

«Толерантность» 

Социальный 

педагог 
  

Участие в районном конкурсе 

агитбригад «Здоровым быть 

здорово!» 

Завуч по ВР, 

социальный 

педагог 

Контроль за успеваемостью 

учащихся, состоящих на всех 

видах учета, учащихся из семей 

ТППВ 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Профилактические беседы с 

учащимися учетных категорий 

Социальный 

педагог, 

специалисты 

ОДН 

Мониторинг ФГОС 3, 8-11 

классы 

Классные 

руководители, 

педагог-

психолог 

Контроль занятости учащихся 

учетных категорий в 

каникулярное время 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

  

Анкетирование «Отношение 

ребенка к ЗОЖ» 

Соц. педагог 

классные 

руководители 

    

Проведение тренинга по 

профилактике употребления 

ПАВ «Скажи ПАВ – нет» 7-8 

кл) 

соц. педагог, 

психолог  
    

ЯНВАРЬ 

Мониторинг 

удовлетворенности учащихся 

школьной жизнью 

Педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

Выступление на ШМО кл рук с 

результатами мониторингов 

«Удовлетворенность 

родителей», «Самоаттестация 

коллектива» индивидуальное 

консультирование классных 

руководителей по результатам 

мониторингов 

Педагог-

психолог 

Организация дополнительного 

питания для нуждающихся 

семей  

Администраци

я школы, 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Мониторинг ФГОС 4 классы 
Педагог-

психолог 

Знакомство с результатами 

мониторинга, индивидуальные 

консультации 

Педагог-

психолог 

Общешкольное родительское 

собрание 3 кл «Простить нельзя 

наказывать» 

Педагог-

психолог 



Мониторинг занятости 

учащихся учебных категорий в 

доп. образовании 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

  

Общешкольное родительское 

собрание «Впереди ЕГЭ» для 

родителей 11 классов 

Педагог-

психолог 

Тренинг по профилактике 

ПАВ 

Педагог-

психолог  (по 

запросу) 

    

ФЕВРАЛЬ 

Мониторинг УУД 3 кл 
Педагог-

психолог 

Выступление на ШМО 

классных руководителей на 

тему «Взаимодействие 

классного руководителя и 

социального педагога в 

организации профилактической 

работы с обучающимися по 

предупреждению социального 

сиротства» 

Социальный 

педагог 

Корректировка учета семей 

СОП 

Социальный 

педагог 

Тренинг по профилактике 

аддиктивного поведения, по 

формированию установок на 

ЗОЖ в среде подростков 

«Безопасный интернет» 4 кл 

Педагог-

психолог 

Индивидуальные консультации 

по работе с учащимися 

Педагог -

психолог 

Индивидуальные и групповые 

встречи с родителями по 

предупреждению 

правонарушений 

Педагог-

психолог 

Общешкольное родительское 

собрание 3, 7 классов 

«Поощрения и наказания в 

семье», «Профильное обучение» 

Педагог-

психолог, 

администрация 

школы 

МАРТ 

Тренинг по социальной 

адаптации подростков «Твой 

мир» детей «группы риска» 

(девиация) – по необходимости 

Педагог-

психолог 

Диагностическая работа по 

выявлению учащихся из 

неблагополучных семей и 

семей, требующих 

повышенного педагогического 

внимания 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Общешкольное родительское 

собрание для 4 классов 

«Безопасный переход», 

ознакомление родителей с 

результатами ФГОС 

мониторинга 

 

Классный час «Знакомство с 

Законом» 

Инспектор 

ОДН (по 

возможности), 

  

Индивидуальные беседы и 

наблюдения за семьями учетных 

категорий 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители, 



социальный 

педагог 

педагог-

психолог 

АПРЕЛЬ 

Социальная диагностика 

проблемных сфер 

(анкетирование, тестирование 

по классам) 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

Корректировка учета учащихся 

по социальным группам 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Индивидуальные консультации 
Педагог-

психолог 

Цикл занятий «К ЕГЭ без 

стресса» по развитию 

психологической 

устойчивости перед ЕГЭ (по 

запросу для учащихся 9, 11 

классов) 

Педагог-

психолог 

Контроль за посещаемостью и 

успеваемостью учащихся 

учетных категорий и учащихся, 

нуждающихся в социальной 

поддержке 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Индивидуальные беседы с 

родителями – педагогическая 

поддержка успеваемости 

учащихся учетных категорий, 

детей «группы риска» и детей из 

семей СОП 

Социальный 

педагог, 

педагог=-

психолог 

Тренинг по профилактике 

аддиктивного поведения, 

суицидальных наклонностей, 

профилактике экстремистских 

проявлений в среде подростков 

«Ценности жизни» 8 кл 

Педагог-

психолог, соц 

педагог 

    

МАЙ 

Цикл занятий «К ЕГЭ без 

стресса» по развитию 

психологической 

устойчивости перед ЕГЭ (по 

запросу для учащихся 11 

классов) 

Педагог-

психолог 

Контроль успеваемости 

учащихся учетных категорий, 

предупреждение 

второгодничества 

 

Сбор данных по организации 

летнего труда и отдыха 

учащихся из семей СОП, 

учащихся учетных категорий, 

детей «группы риска» 

Классные 

руководители 

  

Сбор данных по организации 

летнего труда и отдыха 

учащихся, нуждающихся в 

социальной поддержке 

Социальный 

педагог 
Индивидуальные консультации 

Педагог-

психолог 

 

 

 

 



Работа в течении года: 

1. Пополнение методической копилки для классных руководителей 

2. Психолого-медико-педагогические консилиумы на темы «медико-социальное, психолого-педагогическое сопровождение учащихся 

группы риска и учащихся с проблемами дезадаптации» 

3. Посещение районных и областных конференций, РМО для социальных педагогов и педагогов-психологов. 

4. Повышение квалификации специалистов социально-психологической службы на курсах и семинарах. 

5. Сотрудничество с МБУ ДО ППМС «Ступени» для проведения коррекционно-развивающих занятий с обучающимися (в т.ч с ОВЗ) 

6. Работа кружка «Школьная медиация» 

7. Работа совета профилактики 

8. Обновление стендовых материалов 

9. Проведение индивидуальных занятий по профилактике психоэмоционального выгорания у педагогов 

10. Коррекционная работа по результатам СПТ 

11. Внеурочная деятельность  

• «Познай себя» (программа курса ВД ООО) – («Познай себя», «Страна Закония» - каждый класс по 2 занятия с каждым 

специалистом) с целью профилактики правонарушений (отв. социальный педагог, советник директора по воспитанию) 

• «Познай себя» (программа курса ВД НОО) («Страна Закония», «Сказочные уроки») с целью профилактики 

психоэмоционального напряжения и девиаций через сказкотерапию (ответственный - педагог психолог, учитель -предметник) 


